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    Учебный план среднего общего образования МОУ СОШ № 33 п. Давенда для 

учащихся 11 класса разработан в соответствии с нормативными документами: 

Нормативная база общая среднего общего образования 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480)  

-   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 

70034)  

- ФОП среднего общего образования 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

(ред. от 30.12.2022) "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 29.01.2021 № 62296)  

-   Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (с 

изменениями и дополнениями)  
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-ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ является структурным 

элементом Федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования 

- Устав ОО 

-    Локальные акты ОО (положение о промежуточной аттестации) 

   - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования (зарегистрирован 02.02.2024 № 

77121) - предметы «Основы безопасности и Защиты Родины», «Физическая культура»      

(Настоящий приказ вступает в силу с 1 сентября 2024 года).  

      -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 “О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и 

среднего общего образования” (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) - предмет 

«Основы безопасности и Защиты Родины» (Настоящий приказ вступает в силу с 1 

сентября 2024 года). 

      - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 №171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования (зарегистрирован 

11.04.2024 № 77830) - предмет «Физическая культура» (Настоящий приказ вступает в 

силу с 1 сентября 2024 г.)  

 

Среднее общее образование:  

Учебный план МОУ СОШ № 33  п. Давенда -  является нормативным документом, 

определяющим максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяющим учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на 

освоение содержания образования, по классам/годам, учебным предметам по классам 

и параллелям. 
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       Учебный план среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 33  п. 

Давенда Забайкальского края (далее - Учебный план) для 11 класса, реализующего 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

       Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 33 п. 

Давенда  Забайкальского края, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 17 мая 2012г № 413 «Об 

утверждении ФГОС СОО»), с изменениями: приказ Министерства просвещения РФ 

от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в ФГОС СОО»  с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования (приказ Министерства 

просвещения РФ от 18.05.2023 № 371), федеральной рабочей программы воспитания 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-

20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

          Учебный план  определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено 

настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

      Учебный план определяет общие рамки отбора содержания  образования, 

разработки требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а 

также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.  

    Учебный план образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования (далее - федеральный учебный план), 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

https://legalacts.ru/doc/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17052012-n-413/#000004
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                Максимально допустимая аудиторная нагрузка обучающихся за два учебных  

года среднего общего образования не может быть более   2516 академических  часов 

(на 74 часа меньше по сравнению с предыдущей редакцией ФГОС СОО), что 

соответствует СанПиН и позволяет предупредить переутомление и сохранить 

оптимальный уровень работоспособности обучающихся. 

      Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

         III уровень — среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является 

завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение 

обучающимися общеобразовательных программ среднего общего образования, 

развитие устойчивых познавательных интересов и творческих способностей 

обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на 

основе личностно — ориентированного обучения. 

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум федерального 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает преемственность 

уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет возможность 

обучающимся  успешно продолжить образование на последующих уровнях обучения. 

 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение средней 

общеобразовательной школы № 33 п Давенда  Забайкальского края начинается 

02.09.2024 и заканчивается 20.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляетв10 классе – 37 часов, в11 классе – 37 часов. 

 

Учебный план  11 класса   классов ориентирован на реализацию и достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО и  обеспечивают выполнение 

ФГОС СОО в соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя 
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реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном 

плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся. 

В связи с отсутствием возможности организовать профильные классы, 

организованы профильные группы. В интересах обучающихся, с участием 

обучающихся и их родителей (законных представителей) разработаны 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, 

модулей, темп и формы образования). 

Количество учебных занятий  на одного обучающегося –не более 37 часов в неделю 

(1258 часов в год).  Продолжительность урока- 40 минут 

       МОУ СОШ № 33 обеспечивает реализацию учебного плана универсального 

профиля.  

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 

"не вписывается" в рамки заданных профилей.  

          В рамках универсального профиля в интересах обучающихся и их родителей 

(законных представителей)  в учебный план на уровне среднего общего образования 

предлагается учебный план с учетом соблюдения требований ФГОС среднего общего 

образования: включение не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и изучение не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне. 

          В 11  класса определено изучение двух предметов на  углубленном уровне:  

- обществознание – 4 часа в неделю 

- физика – 5 часов в неделю. 

     Учебный план состоит из двух частей: обязательной  части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана ФОП СОО п.131.5.1  

определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 
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В обязательную  часть учебного плана входят следующие предметные области 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные предметы 

Уровни 

изучения 

предмета 

Количество учебных часов 

(неделя/год) 

11 класс  

1. Обязательные предметы   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература  Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  
У 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика  Б 1 

Естественные науки Физика Б 5 

Химия  Б 1 

Биология Б 1 

Общественные 

науки 

История  Б 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 
У 4 

География  Б 1 

Основы 

безопасности и 

защита Родины» 

Основы безопасности и 

защита Родины Б 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 3 

Индивидуальный   проект  Б 1 

       

            Все предметы обязательной части учебного плана в 2024-25 учебном году 

оцениваются по четвертям. Ряд предметов прежнего учебного плана интегрированы с 

базовыми предметами: В учебный предмет «Обществознание» включены «Право», 

«Экономика».  

В учебные предметы «История», «Обществознание» включено содержание предмета 

«Россия в мире». 

           Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и  направлена на расширение и углубление знаний 

обучающихся  и  реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в 

обучении.   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся. 

    Время, отводимое на данную часть учебного плана  использовано на: 
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увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне.    

         Предметы в части формируемой участниками образовательных отношений 

формируются в соответствии с Положением «О формировании части учебного плана, 

формируемого участниками образовательных отношений». 

     В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) разрабатываются индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).     

          При реализации универсального профиля количество часов на физическую 

культуру составляет  3 часа.  В учебном плане предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом.   

        

Часть учебного плана, формируемая участниками ФОП СОО п.131.5.2. 

образовательных отношений в    11  классах  включает курсы по выбору: 

 11 класс  

Экология. Актуальная экология. 1 ч 

Мировая художественная культура  1ч 

История. История России до 1914 года.  1 ч 

Финансовая грамотность 1 ч  
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Учебный план универсального профиля  на 2024-2025 учебный год –11 класс    

 

Обязательны

е предметные 

области 

Учебные предметы 

Уровни 

изучения 

предмета 

Количество 

учебных часов  

2024-2025 

11 класс 

     

неделя 

      год 

1. Обязательные предметы    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература  Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа  

У 3 102 

Геометрия Б 1 34 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Информатика  Б 1 34 

Естественные науки Физика Б 5 170 

Химия  Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественные 

науки 

История  Б 2 68 

Обществознание 

(углубленный уровень) 
У 4 136 

География  Б 1 34 

Основы 

безопасности и 

защита Родины» 

Основы безопасности и 

защита Родины Б 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 3 102 

                            Индивидуальный   проект  Б 1 34 

Всего по обязательным  предметам   33 1122 

Раздел 2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 4 136 

Экология. Актуальная экология.   1 34 

Мировая художественная культура   1 34 

История. История России до 1914 года.  
 1 34 

Финансовая грамотность 
 1 34 

Итого часов за год 

 
 37 1258 

Максимально  допустимая   

учебная    недельная нагрузка 
 

37 1258 
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Промежуточная аттестация 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных  Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. ФОП СООп.131.18.  

В учебном плане отражены различные формы организации учебных занятий, 

формы промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и 

образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией  

Промежуточная аттестация  - это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится 

по каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по 

итогам учебного года.  

    Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  

-комплексной контрольной работы;  

-итоговой контрольной работы;  

-административной контрольной работы  

-письменных экзаменов;  

-тестирования;  

-защиты индивидуального/группового проекта  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных 

заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в 

олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях.    

  Промежуточную аттестацию в школе  в обязательном порядке проходят 

обучающиеся, осваивающие образовательную программу, во всех формах обучения; а 
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также обучающиеся, осваивающие образовательные программы ОО по 

индивидуальным учебным планам, в т. ч. обучающиеся на дому. 

       Годовая  аттестация – оценка качества усвоения обучающимися всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год. Годовая  аттестация проводится на 

основе результатов  полугодовых промежуточных аттестаций. Округление результата 

проводится в пользу учащегося. 

    Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Учебный предмет 

Формы промежуточной аттестации 

Тест Диктант 
Сочинен

ие 

Контро

льная 

работа 

Творчес

кий 

экзамен 

Подго

товка 

рефер

ата 

Защит

а 

проект

а 

Учет 

текущи

х 

достиж

ений 

Русский язык   +             

Литература     +           

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и 

статистика 

      +         

Информатика +               

Иностранный язык         +       

Химия       +         

Биология             +   

Физика             +   

История: история 

России, всеобщая 

история 

+               

Обществознание           +     

География               + 

Физическая культура               + 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
               + 

Индивидуальный 

проект 
              + 

Курсы по выбору +               
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Внеурочная деятельность 

        План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы среднего общего образования. 

               При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена 

вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся.  В целях реализации плана внеурочной 

деятельности предусматривается  использование ресурсов других организаций, 

включая организации дополнительного образования, профессиональные 

образовательные организации, образовательные организации высшего образования, 

научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные 

организации.  Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

      ФОП СОО от 18 мая 2023 г. № 371 п.133.1.,  ФГОС СОО п.18 п. п 18. 3.1. 

   Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы с учетом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого Организацией . 

   Организация, осуществляющая образовательную деятельность: 

предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных 

планов, включающих обязательные учебные предметы, изучаемые на уровне среднего 

общего образования (на базовом или углубленном уровне), дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору обучающихся. 

План  внеурочной деятельности (недельный) 11 класс  

Учебные  курсы Количество часов в неделю 

 

Формирование   функциональной   грамотности 1 

Профориентационная   работа 1 

Профминимум:   Моя   Россия-мои горизонты 1 

Дополнительное   изучение   учебных   предметов 2 

Разговоры  о важном 1 

Развитие   личностии  самореализация   

обучающихся 

2 

Комплекс   воспитательных    мероприятий 2 
ИТОГО    недельная    нагрузка 
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